
第７回笠岡陸上競技場開場記念記録会要項 
１．主  催 笠岡市陸上競技協会 

２．後  援  山陽新聞社  中国新聞社  笠岡放送   

３．期  日 ２０１２年３月２０日（春分の日)  開門７時  競技開始１０時～ 

４．場  所 岡山県笠岡陸上競技場(笠岡市平成町 63-2  ℡0865-69-6273) 

５．種  目 （１）男子  100m  400m  1500m  110mH（中学）  400mR 

走幅跳 走高跳 砲丸投 やり投 

 （２）女子  100m  400m  800m  100mH（中学）  400mR  

走幅跳 走高跳 砲丸投 やり投 

 （３）車いす 1500m 

 （４）小学生 100m  400mR 800m(女子) 1000m(男子)  走幅跳 

６．参加資格 2011 年度日本陸上競技連盟登録者（小学生は除く） 

７．競技規則 2011 年度日本陸上競技連盟競技規則による 

８．参加料 高校・一般 一人１種目 500 円   

小・中学生 一人 1日  300 円   リレー 1チーム 500 円 

         ※ 参加制限 １人２種目まで（リレーを除く） 

必ず郵便振替で申込期限までに事前納付すること。 

口座番号 ０１３００―５―  ９７００５ 

加入者名 笠岡陸協  

９．申込方法  笠岡市陸上競技協会のホームページに掲載の様式に従って電子メールで申し込むこと。 

http://www.mina-net.com/krk/index.html 

10．申込み先   笠岡市陸上競技協会事務局 有本まで 

問合せ先    krk@mina-net.com  

11．申込期限   2012 年 3 月 3 日(土)必着 以後は受け付けませんのでご注意ください 

申込メール受信後、郵便振替で期限までに参加料の事前納付の確認できたものに

ついて，１週間以内に受付完了メールを返信します。 

入金のない場合は，参加できませんのでご了承ください。 

12．注意事項 （１）スパイクのピンは平行ピンで 7mm 以内とする。(但し，跳躍は 9mm 以内) 

 （２）タイムテーブルはホームページに掲載予定。 

 （３）競技中の負傷については，応急処置はするが，その後の処置についての責任は

負わない。参加者は全員傷害保険に加入します。 

（４）申込の時，参加種目の本年度最高記録を記入すること。 

 （５）参加団体から 1名以上の競技役員と 3名以上の補助員をご協力ください。 

 （６）シーズンはじめの大会ですので十分な準備をして参加ください。 


